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GALLETAS DE 
CASTAÑA AMAZÓNICA

AMAZONIAN NUT COOKIES



  

Wonderfood Perú Rico nace para darle un espacio protagonista a la gran riqueza 
del Perú con productos gastronómicos que entrelazan cultura, arte y saber hacer 
ancestral. Una cuidadosa selección que se distingue por la calidad y la 
preparación artesanal de productos con los mejores insumos de nuestra generosa 
biodiversidad.  

Wonderfood Peru Rico wants to display the great wealth of Peruvian flavors through 
gourmet products that intertwine culture, art and ancestral knowledge.  A careful 
selection that stands out for the great quality and artisanal preparation of products 
using the finest ingredients from our generous biodiversity.

VALORES / VALUES

Quality, Respect, Integrity, Innovation, Fair trade, 
Sustainable development, Social responsibility

Calidad, Respeto, Integridad, Innovación, 
Comercio justo, Desarrollo sostenible, 
Responsabilidad social

PILARES / PILLARS
Curaduría gastronómica / Culinary Curation

Trazabilidad e historias que abren oportuni-
dades / Traceability and stories that create 
opportunities

Búsqueda constante de productos nuevos 
con insumos peruanos / Constant search for 
new products with Peruvian ingredients

Perú es un país que lo tiene todo. Un país multicultural y mágico que te regala 
tradición, comida, arte y biodiversidad. 

Peru is a country that has it all. A multicultural and magical country that o�ers 
tradition, food, art and biodiversity.

REGALA PERÚ / PERU AS A GIFT



GALLETAS DE CASTAÑA AMAZÓNICA
AMAZONIAN NUT COOKIES

ORGANIC AMAZONIAN NUT, 
TAMBOPATA PERU 

CASTAÑA AMAZÓNICA ORGÁNICA, 
TAMBOPATA PERÚ

Our Amazonian nut is traditionally harvested by the nuts  
collectors' families in the Tambopata National Reserve in 
Madre de Dios.  There the collection is carried out sustainably 
and responsibly, without the use of pesticides or chemicals; 
thus, it has been Certified as Organic.

El ingrediente principal de estas finas galletas es la castaña, 
una nuez Amazónica venida especialmente de la Reserva 
Nacional de Tambopata, Madre de Dios, incorporando así 
insumos que cuentan parte de nuestra biodiversidad en un 
placer tan cercano y cotidiano. Su sabor y textura encantan 
por lo que son perfectas para disfrutar, compartir y regalar. 

The main ingredient in these delicate cookies is the 
Amazonian Nut, sourced specifically from the Tambopata 
National Reserve in the Rainforest; thus incorporating flavors 
that reflect part of our biodiversity into a very familiar 
pleasure. Enjoy, share and offer them: their flavor and texture 
are delightful.

Nuestra castaña es recolectada de manera tradicional por las 
familias castañeras de la Reserva Nacional de Tambopata en 
Madre de Dios.  Ahí, la recolección se realiza de forma 
sostenible y responsable, sin el uso de pesticidas ni químicos 
por lo que cuenta con los Certificados de Producto Orgánico.



LOS CREADORES / THE CREATORS 

The aroma of freshly baked goods, the taste of home, the affection for recipes passed down from a family 
that loves to cook, from a Cajamarcan grandmother who left the memory of roasted coffee and bread 
from a eucalyptus wood-fired oven. All of this is encapsulated in the proposal by Zara Alanya, a 
meticulous Peruvian pastry chef trained in Lima and Barcelona, whose pastry has been awarded as the 
Best in Peru at the 2023 Summum Awards. 

El aroma de lo recién horneado, el sabor de hogar, el cariño por las recetas heredadas de una 
familia que ama cocinar, de una abuela cajamarquina que le dejó el recuerdo del café tostado y 
el pan salido de un horno a leña de eucalipto. Todo eso se resume en la propuesta de Zara 
Alanya, prolija repostera peruana formada en Lima y Barcelona, cuya pastelería ha sido 
premiada como la Mejor del Perú en los Premios Summum 2023. 

Zara handcrafts these cookies exclusively for Wonderfood Peru Rico with her affectionate and 
passionate touch, showcasing organic Amazonian nuts that come directly from the communities that 
cultivate them in the Peruvian Rainforest in Madre de Dios.  With just one bite, you can feel the expertise 
and flavors of a Peru that she embraces in her sweet creations. 

Zara prepara artesanalmente con esa forma suya querendona y apasionada por el Perú en 
exclusiva para Wonderfood Perú Rico estas galletas con castaña orgánica venida directamente 
de Madre de Dios, en la Selva. Con solo morder una se siente el saber hacer y los sabores de un 
Perú que recorre en su dulce trabajo. 



La Castaña o nuez amazónica (Bertholletia excelsa) es una especie nativa de los bosques altos de 
la Amazonía. En Perú, la única zona que cuenta con árboles de castaña en concentraciones 
suficientes para su aprovechamiento es Madre de Dios.

La Castaña es la única nuez 100% silvestre y naturalmente orgánica. Deben pasar entre 10 y 15 
años para recolectar sus primeros frutos. Es un producto ecológico ya que cada vez que 
consumimos una Castaña Amazónica estamos contribuyendo al cuidado y preservación de 2.5 
millones de hectáreas de bosques amazónicos en Perú. 

The Amazonian nut is the only 100% wild and naturally organic nut.  It takes between 10 and 15 
years to harvest its first fruits.  It is an ecological product because every time we consume an 
Amazonian nut, we contribute to the care and preservation of 6.7 million acres of Amazonian 
Forests in Peru. 

The Amazonian nut (Bertholletia excelsa) is a native species of the high forests of the Amazon.  In 
Peru, the only area with a sufficient concentration of these trees for harvestv is Madre de Dios.

Las castañas seleccionadas por Wonderfood Perú (WP) son producidas por Shiwi, una empresa 
peruana dedicada a poner en valor los productos y servicios que nos brindan las Áreas Naturales 
Protegidas en el Perú. La recolección de castañas se realiza principalmente a través de concesiones 
forestales. En la Reserva Nacional Tambopata hay unas 88 familias con derechos otorgados.

The Amazonian nuts selected by Wonderfood Peru (WP) are produced by Shiwi, a Peruvian 
company dedicated to highlight the products and services provided by Protected Natural Areas 
in Peru.  This nuts collection is mainly done through forest concessions.  In the Tambopata 
National Reserve, there are about 88 families with granted rights.

OUR AMAZONIAN NUT
NUESTRA CASTAÑA AMAZÓNICA



Beneficios / Benefits: 

Las castañas amazónicas  son un 
super alimento energético,  excelente 
fuente de selenio, un poderoso an-
tioxidante que apoya la función inmu-
nológica y celular. Rica en Omega 3, 6 
y 9 y  en  minerales esenciales como 
zinc, magnesio y cobre. 

The Amazonian nuts are a superfood, 
excellent source of selenium, a potent 
antioxidant supporting immune and 
cellular function. Rich in omega 3, 6, 
and 9 as well as essential minerals 
like zinc, magnesium, and copper.

SOBRE EL PRODUCTO / ABOUT THE PRODUCT


